
Via Crucis, 

via d’amore

Per tutte 
le croci
del mondo



Ti seguirò

Ti seguirò, ti seguirò, Signore,

e nella tua strada camminerò.

Ti seguirò nella via dell’amore

e donerò al mondo la vita.

Ti seguirò nella via del dolore

e la tua croce ci salverà.

Ti seguirò nella via della gioia

e la tua luce ci guiderà.



1ª sosta

Gesù è condannato a morte

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



Padre, perdona

Signore, ascolta: Padre perdona!

Fa’ che vediamo il tuo amore.

A te guardiamo, Redentore nostro;

da te speriamo gioia di salvezza,

fa’ che troviamo grazia di perdono.

Ti confessiamo ogni nostra colpa;

riconosciamo ogni nostro errore;

e ti preghiamo: dona il tuo perdono.

O buon Pastore, tu che dai la vita;

Parola certa, Roccia che non muta:

perdona ancora, con pietà infinita.



2ª sosta

Gesù è percosso, schernito

e caricato della croce

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



O Cristo redentore

O Cristo redentore

per noi dal ciel disceso,

di questa carne il peso

vestisti nel dolore:

su dura croce esanime

scontasti i nostri error.

Gesù, noi t’adoriamo

dalla croce pendente;

noi ti benediciamo

per le genti redente.

Perdona, o Dio d’amore,

dall’alto della croce:

preghiamo con la voce

degli umili, o Signore:

perdona a noi colpevoli

d’avere agito mal.



3ª sosta

Gesù cade sotto il peso 

della croce

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



O Croce santa esulta

O croce santa esulta, vessillo del gran Re; 

fu vita a noi la morte 

di Chi spirò su te.

Il Cuore che il soldato con dura lancia aprì.

Lavacro d’acqua e sangue

purissimo ci offrì.

S’adempie il vaticinio che David profetò:

«Umane genti udite: 

dal Legno Iddio regnò».

Prezioso Legno avvolto di porpora regal.

Le sante membra innalzi del vincitor del mal.

O capo insanguinato, trafitto dal dolor; 

di spine incoronato, colpito per amor.

Perché sono spietati gli uomini con te? 

Tu porti i miei peccati: Gesù pietà di me.



4ª sosta

Gesù incontra le donne 

di Gerusalemme

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



Se tu mi accogli

Se Tu mi accogli, Padre buono,

prima che venga sera;

se Tu mi doni il tuo perdono,

avrò la pace vera:

ti chiamerò, mio salvatore

e tornerò, Gesù, con Te.

Se nell’angoscia più profonda,

quando il nemico assale;

se la tua grazia mi circonda,

non temerò alcun male:

ti invocherò, mio redentore

e resterò, Gesù, con Te.



5ª sosta

Gesù è spogliato 

delle sue vesti

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



Quanta sete

Quanta sete 

nel mio cuore:

solo in Dio si spegnerà.

Quanta attesa 

di salvezza:

solo Dio si sazierà.

L’acqua viva che egli dà

sempre fresca sgorgherà:

Il Signore è la mia vita,

il Signore è la mia gioia.

Se la strada si fa scura

spero in Lui: mi guiderà.

Se l’angoscia 

mi tormenta,

spero in Lui: mi salverà.

Non si scorda mai di me:

presto a me riapparirà.

Nel mattino io t’invoco

tu, mio Dio risponderai.

Nella sera rendo grazie:

e tu sempre ascolterai.

Al tuo monte salirò,

e vicino ti vedrò.



6ª sosta

Gesù è inchiodato 

sulla croce

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



Ti saluto, 

o Croce santa

Ti saluto, o Croce santa,

che portasti il Redentor;

gloria, lode, onor ti canta

ogni lingua ed ogni cuor.

Sei vessillo glorioso 

di Cristo,

sei salvezza 

del popol fedel.

Grondi sangue innocente 

sul tristo

che ti volle 

martirio crudel.

Tu nascesti 

fra le braccia amorose

d’una Vergine Madre, 

o Gesù.

Tu moristi 

fra braccia pietose

d’una croce che data ti fu.

O Agnello divino immolato

sull’altar della croce, pietà!

Tu che togli dal mondo 

il peccato,

salva l’uomo 

che pace non ha.



6ª sosta

Gesù è inchiodato 

sulla croce

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo:
con la tua croce hai preso sulle spalle 

il dolore di ogni persona.



Ti adoro, Redentore

Ti adoro, Redentore,

di spine incoronato,

per ogni peccatore

a morte condannato.

Ti adoro, Gesù buono,

schernito, schiaffeggiato,

tu doni il tuo perdono

a chi ti ha flagellato.

Ti adoro, Gesù pio,

in croce immolato,

ripenso nel cuor mio

che tu mi hai tanto amato. Amen.





Ave, Maria

Ave Maria, Ave.

Ave Maria, Ave.

Donna dell’attesa 

e madre di speranza, ora pro nobis.

Donna del sorriso 

e madre del silenzio, ora pro nobis.

Donna di frontiera 

e madre dell’ardore, ora pro nobis.

Donna del riposo 

e madre del sentiero, ora pro nobis.



Donna del deserto 

e madre del respiro, ora pro nobis.

Donna della sera 

e madre del ricordo, ora pro nobis.

Donna del presente 

e madre del ritorno, ora pro nobis.

Donna della terra 

e madre dell’amore, ora pro nobis.
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